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梅雨
つ ゆ

が明
あ

け、夏
なつ

本番
ほんばん

を迎
むか

えました。その中
なか

でも、生徒
せ い と

たちは日々
ひ び

元気
げ ん き

に登校
と う こ う

し、授業
じゅぎょう

や部活動
ぶ か つ ど う

に励
はげ

んでいます。朝
あさ

の

挨拶
あいさつ

や廊下
ろ う か

ですれ違
ちが

うときの何気ない
な に げ な い

会話
かいわ

からも、彼ら
かれら

の成長
せいちょう

や日々
ひ び

の充実
じゅうじつ

ぶりが伝
つた

わってきます。保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

に

は、日頃
ひ ご ろ

より本校
ほんこう

の教育
きょういく

活動
かつどう

にご理
り

解
かい

とご支
し

援
えん

をいただき、心
こころ

より感謝申
かんしゃもう

しあげます。 

６月
がつ

には、各学年
かくがくねん

で修学
しゅうがく

旅行
り ょ こ う

や一泊
いっぱく

移住
いじゅう

などの宿泊
しゅくはく

行事
ぎょ う じ

が実施
じ っ し

されました。天候
てんこう

にも恵
めぐ

まれ、大
おお

きな事
じ

故
こ

やけがも

なく、すべての行程
こうてい

を無事
ぶ じ

に終
お

えることができました。友
とも

だちとともに寝食
しんしょく

を共
とも

にし、協力
きょうりょく

し合
あ

いながら過
す

ごす中
なか

で、

生徒
せい と

たちは多く
おおく

のことを学
まな

び、大
おお

きく成長
せいちょう

する姿
すがた

が見
み

られました。帰校後
き こ う ご

の振
ふ

り返
かえ

りでは、「普
ふ

段
だん

話
はな

さない友
とも

だちと仲
なか

良
よ

くなれた」「自分
じ ぶ ん

のことを自分
じ ぶ ん

でやる大
たい

変
へん

さと大
たい

切
せつ

さを実感
じっかん

した」といった声
こえ

が多
おお

く聞
き

かれました。これらの経験
けいけん

が、

今後
こ ん ご

の学校
がっこう

生活
せいかつ

にもきっと良
よ

い影
えい

響
きょう

を与
あた

えてくれることと思
おも

います。 

また、大阪
おおさか

・関西
かんさい

万博
ばんぱく

への全学年
ぜんがくねん

の校外
こうがい

学習
がくしゅう

も終
お

わりました。展示
て ん じ

や体験
たいけん

を通
つう

じて、持続
じ ぞ く

可能
かの う

な未来
み ら い

や国際
こくさい

協力
きょうりょく

の

重要性
じゅうようせい

を肌
はだ

で感
かん

じることができました。生徒
せい と

たちは、自分
じ ぶ ん

たちが生
い

きる社
しゃ

会
かい

について考
かんが

えるきっかけを得
え

るとともに、

日本
にほん

と世界
せかい

をつなぐ万博
ばんぱく

の意義
い ぎ

にも関心
かんしん

を深
ふか

めていました。未来
み ら い

を担
にな

う世代として、学
まな

んだことを身近
みぢか

な行動
こうどう

につなげ

てくれることを期待
き た い

しています。 

気温
き お ん

や湿度
し つ ど

が一層
いっそう

高く
たかく

なってまいります。暑
あつ

さによる疲れ
つかれ

や体調
たいちょう

不良
ふり ょ う

を防ぐ
ふせぐ

ためにも、適切
てきせつ

な水分
すいぶん

補給
ほきゅう

や栄養
えいよう

バランス
ば ら ん す

の取
と

れた食事
し ょ く じ

、十分
じゅうぶん

な睡眠
すいみん

が大切
たいせつ

です。本校
ほんこう

でも、熱中症
ねっちゅうしょう

対策
たいさく

として教室
きょうしつ

の換気
かんき

や冷房
れいぼう

の適切
てきせつ

な使用
し よ う

、こま

めな水分
すいぶん

補給
ほきゅう

の声
こえ

かけを徹底
てってい

しています。加えて
く わ え て

、ご家
か

庭
てい

でも朝食
ちょうしょく

をしっかりと摂
と

ることや、涼
すず

しい服
ふ く

装
そ う

を工夫
く ふ う

するなど、

健康
けんこう

管理
かん り

へのご協力
きょうりょく

をお願
ねが

い申
もう

しあげます。 

この時期
じ き

は、外
そと

の暑さ
あつさ

に加
くわ

えて、内面
ないめん

にもさまざまな変化
へんか

が起
お

こりやすい時期
じ き

です。思春期
し し ゅんき

を迎
むか

えた生徒
せ い と

たちは、感情
かんじょう

の波
なみ

や人間
にんげん

関係
かんけい

のゆらぎに戸
と

惑
まど

うこともあります。何
なに

気
げ

ない一
ひと

言
こ と

に傷
きず

ついたり、急
きゅう

に元気
げん き

がなくなったりと、保護者
ほ ご し ゃ

の

皆様
みなさま

も「どう接
せっ

してよいかわからない」と思
おも

われることがあるかもしれません。そんなときこそ、「話
はなし

を聴く
き く

」「否定
ひ て い

しない」

「見守る
み ま も る

」ことがとても大切
たいせつ

です。私
わたし

たち教職員
きょうしょくいん

も、一人
ひ と り

ひとりに寄
よ

り添
そ

い、安心
あんしん

して過
す

ごせる環境
かんきょう

づくりに努
つと

めてまい

ります。 

さて、７月
がつ

は部活動
ぶかつどう

にとっても大切
たいせつ

な時期
じ き

です。運動部
うんどうぶ

では大会
たいかい

を控
ひか

え、仲間
なかま

とともに目標
もくひょう

に向
む

かって全力
ぜんりょく

で努力
どりょく

す

る姿
すがた

が見
み

られます。文化部
ぶ ん か ぶ

でも、コンクール
こ ん く ー る

や作品
さくひん

制作
せいさく

に取
と

り組
く

む中
なか

で、自
みずか

らの表現力
ひょうげんりょく

を磨
みが

いています。勝敗
しょうはい

や成果
せいか

ももちろん大切
たいせつ

ですが、それ以上
いじょう

に大事
だい じ

なのは、過程
かてい

の中
なか

で得
え

られる仲間
な か ま

との絆
きずな

や、自分
じ ぶ ん

の力
ちから

を信
しん

じてやり抜
ぬ

く経験
けいけん

です。このような機会
きかい

を通
とお

して、生徒
せい と

たちは大
おお

きく成長
せいちょう

していきます。保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

には、日々
ひ び

のサポート
さ ぽ ー と

に加
く わ

え、時
じ

には

ねぎらいや励
はげ

ましの言葉
こ と ば

をかけていただければと思
おも

います。 

これから本格的
ほんかくてき

な夏
なつ

に向かい
む か い

、暑さ
あつさ

が続
つづ

く日々
ひ び

となりますが、どうか皆
みな

様
さま

にとっても健やか
す こ や か

で穏
おだ

やかな日々
ひ び

となります

ことを祈念
き ね ん

しております。今後
こ ん ご

とも、本校
ほんこう

教育
きょういく

への変
か

わらぬご理
り

解
かい

とご協
きょう

力
りょく

を、よろしくお願
ねが

い申
もう

しあげます。 
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