
お
す
す
め
本 

朝
読
書
に
こ
ん
な
本
は
い
か
が
？ 

 

元
気
ア
ッ
プ 

読
書
の
秋
。
元
気
ア
ッ
プ
で
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
や
そ
の
家
族
・友
達
に
お
す
す
め
本
を
聞
い
て
み
ま
し
た
。

図
書
室
に
あ
る
も
の 

☆
図
書
室
で
は
、お
す
す
め
本
を
見
や
す
く
並
べ
て
い
ま
す
。
ま

た
、
十
月
に
新
刊
も
入
っ
て
い
ま
す
の
で
一
度
足
を
運
ん
で
み
て

く
だ
さ
い
ね
。 

・「
マ
ス
カ
レ
ー
ド
・ホ
テ
ル
」東
野

ひ
が
し
の

圭け
い

吾ご 

・「
俺
の
妹
が
こ
ん
な
に
可
愛
い
わ
け
が
な
い
」伏
見

ふ

し

み

つ
か
さ 

・「
ソ
ー
ド
ア
ー
ト
・オ
ン
ラ
イ
ン
」川
原

か
わ
は
ら

礫れ
き 

・「
万
能
鑑
定
士
Ｑ
の
事
件
簿
」
シ
リ
ー
ズ 

松
岡

ま
つ
お
か

圭け
い

祐す
け

（
一
冊
は
図

書
室
に
あ
り
ま
す
） 

・「
椿
山
課
長
の
七
日
間
」 

浅
田

あ

さ

だ

次
郎

じ

ろ

う 

急
死
し
た
椿
山
課
長
は
、

７
日
間
だ
け
現
世
に
戻
っ
て
く
る
。
借
り
に
来
て
い
た
生
徒
か

ら
の
オ
ス
ス
メ
で
ハ
マ
り
ま
し
た
。 

・「
カ
ラ
フ
ル
」森も

り

絵え

都と 
 

・「
き
み
が
見
つ
け
る
物
語
」あ
さ
の
あ
つ
こ
他 

ス
ク
ー
ル
編
・友
情

編
等
が
あ
り
、そ
れ
ぞ
れ
い
ろ
い
ろ
な
作
家
の
短
篇
集
に
な
っ

て
い
る
の
で
短
い
時
間
で
も
読
み
や
す
い
。 

・「
博
士
の
愛
し
た
数
式
」小
川

お

が

わ

洋
子

よ

う

こ 

・「
夜
の
ピ
ク
ニ
ッ
ク
」恩
田

お

ん

だ

陸り
く 

・「
東
京
タ
ワ
ー
～
オ
カ
ン
と
ボ
ク
と
、時
々
、オ
ト
ン
～
」
リ
リ
ー
・

フ
ラ
ン
キ
ー 

・「
十
五
少
年
漂
流
記
」
ジ
ュ
ー
ル
・ヴ
ェ
ル
ヌ 

・「
夢
十
夜
」夏
目
漱

な
つ
め
そ
う

石せ
き 

・「
レ
イ
ン
ツ
リ
ー
の
国
」
「
キ
ケ
ン
」
「
三
匹
の
お
っ
さ
ん
」有
川

あ
り
か
わ

浩ひ
ろ 

・さ
く
ら
も
も
こ 

ほ
の
ぼ
の
し
た
エ
ッ
セ
イ
。 

・重
松
清

し
げ
ま
つ
き
よ
し 

家
族
や
友
達
を
テ
ー
マ
に
し
た
本
が
多
い
の
で
、ど
れ

も
身
近
で
、考
え
さ
せ
ら
れ
ま
す
。 

そ
の
他 

 

☆
自
分
で
手
に
入
れ
る
な
ら
こ
れ
ら
も
オ
ス
ス
メ 

・「
ぼ
く
の
守
る
星
」神
田

か

ん

だ

茜
あ
か
ね 

主
人
公
は
デ
ィ
ス
ク
レ
シ
ア(

学
習
障
害)

の
中
学
生
男
子
、カ
ケ

ル
く
ん
。
カ
ケ
ル
く
ん
の
お
母
さ
ん
は
我
が
子
が
「
フ
ツ
ー
の
子
」

で
は
な
い
現
実
を
受
け
止
め
ら
れ
な
い
の
で
す
が
、当
の
カ
ケ
ル

く
ん
と
そ
の
周
囲
の
友
人
た
ち
の
思
惑
は
ま
た
違
っ
て
、
そ
し
て

「
フ
ツ
ー
の
子
」
で
あ
る
カ
ケ
ル
く
ん
の
友
達
も
何
か
し
ら
他
人

に
は
分
か
ら
な
い
苦
悩
を
抱
え
て
。
読
後
に
ピ
ュ
ア
な
気
持
ち
に

な
れ
ま
す
…
。 

・「
星
や
ど
り
の
声
」朝
井

あ

さ

い

リ
ョ
ウ

…
六
人
き
ょ
う
だ
い
の
そ
れ
ぞ
れ

の
成
長
の
物
語
。
星
や
ど
り
の
秘
密
が
明
か
さ
れ
た
と
き
の
驚

き
と
感
動
！ 

 

・「
ぼ
く
た
ち
は
き
っ
と
す
ご
い
大
人
に
な
る
」有
吉

あ
り
よ
し

玉た
ま

青お

…
六
編
の

シ
ョ
ー
ト
ス
ト
ー
リ
ー
の
登
場
人
物
は
、中
学
生
の
あ
な
た
に
似

て
い
る
か
も
。 

・「
学
問
」山
田

や

ま

だ

詠え
い

美み

…
友
情
と
も
恋
愛
と
も
つ
か
な
い
絆
で
結
ば

れ
た
四
人
の
少
年
少
女
。
一
歩
一
歩
大
人
の
世
界
に
近
づ
く
彼

等
の
毎
日
…
。 

・「
Ｒ
Ｄ
Ｇ
レ
ッ
ド
デ
ー
タ
ガ
ー
ル
」 

荻
原

お
ぎ
わ
ら

規
子

の

り

こ

…
漫
画
や
ア
ニ
メ
に

も
な
っ
て
い
る
、
元
々
は
児
童
文
学
の
作
品
。
和
歌
山
の
山
の
奥

の
神
社
に
住
ん
で
い
る
ど
ん
く
さ
そ
う
な
女
の
子
が
山
伏
の
修

行
を
し
て
い
る
男
の
子
と
出
会
い
、
自
分
を
探
し
て
行
く
話
で
、

文
庫
は
六
巻
ま
で
あ
り
ま
す
が
、
一
冊
が
薄
い
の
で
、す
ぐ
読
め

て
し
ま
い
ま
す
。
始
ま
り
が
中
学
生
な
の
で
、親
し
み
や
す
い
と

思
い
ま
す
。 

・「
村
上
海
賊
の
娘
」和
田

わ

だ

竜
り
ょ
う

…
最
近
、高
校
生
に
な
っ
た
息
子
の
お

薦
め
で
す
。
ち
ょ
っ
と
読
み
始
め
は
、
入
り
づ
ら
い
け
れ
ど
、
上

巻
の
終
わ
り
か
ら
止
ま
ら
な
く
な
る
そ
う
で
す
。 

・「
天
の
光
」葉
室
麟

は
む
ろ
り
ん

…
仏
師
の
修
行
と
そ
の
間
に
起
こ
る
困
難
の

時
代
小
説
で
す
。 

・「
Ｎ
の
た
め
に
」
湊

み
な
と

か
な
え
…
今
期
ド
ラ
マ
の
原
作
。 

・「
笑
わ
な
い
数
学
者
」森も

り

博
嗣

ひ

ろ

し

…
今
期
ド
ラ
マ
「
す
べ
て
が
Ｆ
に
な

る
」
の
原
作
者
の
書
い
た
も
の
。 

・「
ク
ロ
ス
フ
ァ
イ
ア
」
「
レ
ベ
ル
７
」
「
蒲
生
邸
事
件
」宮
部

み

や

べ

み
ゆ
き 

・「
京
大
芸
人
式
日
本
史
」 

菅す
が

広ひ
ろ

文ふ
み

… 

ロ
ザ
ン
の
菅
ち
ゃ
ん
が
タ

イ
ム
マ
シ
ン
に
乗
っ
て
過
去
の
い
ろ
い
ろ
な
人
に
会
っ
て
は
ツ
ッ
コ

ミ
を
入
れ
て
い
く
！
日
本
史
を
楽
し
く
読
む
、お
話
で
す
。 

・「
わ
た
し
は
マ
ラ
ラ
」
危
険
を
顧
み
ず
、
女
の
子
が
教
育
を
受
け

る
権
利
を
訴
え
続
け
て
き
た
少
女
、
今
年
ノ
ー
ベ
ル
平
和
賞
・世

界
こ
ど
も
賞
を
受
賞
し
た
マ
ラ
ラ
・ユ
ス
フ
ザ
イ
さ
ん
の
記
録
。 

・「
吉
里
吉
里
人
」
（き
り
き
り
じ
ん
）井
上
ひ
さ
し 

・「
生
協
の
白
石
さ
ん
」白
石

し
ら
い
し

昌
則

ま
さ
の
り 

☆
あ
ま
り
読
書
に
馴
染
み
の
な
い
人
に
は
ラ
イ
ト
ノ
ベ
ル
か
ら

入
っ
て
み
る
の
も
手
。
ア
ニ
メ
化
さ
れ
た
も
の
も
多
い
で
す
。 

・「
バ
カ
と
テ
ス
ト
と
召
喚
獣
」井
上
堅
二

い
の
う
え
け
ん
じ 

・「
は
た
ら
く
魔
王
さ
ま
！
」和
ヶ
原

わ

が

は

ら

聡
司

さ

と

し 

・「
氷
菓
」米
澤

よ
ね
ざ
わ 

穂ほ

信の
ぶ 

・「都
会

ま

ち

の
ト
ム
＆
ソ
ー
ヤ
」
は
や
み
ね
か
お
る 

・「
ハ
イ
☆
ス
ピ
ー
ド
」
お
お
じ
こ
う
じ 

・「
天
城
ブ
リ
リ
ア
ン
ト
パ
ー
ク
」賀が

東と
う 

招
二

し
ょ
う
じ 

 


