
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★自宅では・・・  

① 健康観察と検温  

➡ 健康観察票への記入 ➡ 子どもへ持たせてください。  

 

 

 

② ハンカチ・はな紙を持たせてください。 

 

 

 

③ マスクをつけさせてください。 

※マスクは、家を出る時から、 

家に帰るまでつけましょう。 

  

 

 

④ 熱中症の予防のため、 

登校前に必ず朝食と水分をとらせてください。 

➡ 水とうを持たせてください。 

 

南港みなみ小学校 

保 健 室  

２０２０年５月２９日 

６月
がつ

から、みなさんが毎日
まいにち

、登校
とうこう

できるようになりますね。臨時
り ん じ

休 業 中
きゅうぎょうちゅう

の登校
とうこう

日
び

から、学校
がっこう

では、

教室
きょうしつ

へ入
はい

る前
まえ

の、手洗
て あ ら

い・アルコール消毒
しょうどく

・検温
けんおん

の確認
かくにん

・マスク着用
ちゃくよう

の声
こえ

かけをしています。クラス

では、感染症
かんせんしょう

予防
よ ぼ う

のこまめな手
て

洗
あら

いの指導
し ど う

を行
おこな

っていますが、ハンカチ忘
わす

れの児童
じ ど う

が多
おおく

く見
み

られま

す。友だちとのハンカチの貸
か

し借
か

りも、しないようにしています。毎日
まいにち

、清潔
せいけつ

なハンカチをもってく

るよう、ご協 力
きょうりょく

よろしくお願
ねがい

いします。 

 

 

 

 

★保護者の方へお知らせ★ 

①学校における昼食後の歯みがきは、新型コロナウイルス感染蔓延を防ぐため（手洗い場で

の密集密接・歯みがき中の飛沫など）、当面の間、行いません。6 月 1 日～12 日までの、分散

登校中は、自宅へ帰ってから、歯みがきを行ってください。歯みがきを行う時は、再度連絡さ

せていただきます。 

②定期健康診断について、現在日程を調整中です。6月 15 日以降に行っていきます。日程が

決まりましたら、お知らせいたします。 

 

 

★学校では・・・ 

①オープンスペースで、検温してきたかをしらべる。マスクの着用の確認。 

 

 

 

 

 

● 教室へ行く。    ● 検温して、教室へ行く。 

 

②教室へ入る前に手洗いとアルコール消毒をする。 

 

③教室で担任の先生に、健康観察票を出して、見せる。 

※オープンスペースで検温のメモをもらった人は、渡す。 

 

④休み時間ごと（こまめな）手洗いと消毒などをする。 

          

               

 

 

はかってきた人 はかってきていない人 

※出席停止については、裏面を参考にしてください。 

新型
し ん が た

コロナウイルス感染症
か ん せ ん し ょ う

に関
か ん

して   

お家
う ち

での体温
た い お ん

はなん度
ど

でし

たか？ 

おしえてね。 



 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

感染
かんせん

・濃厚
のうこう

接触
せっしょく

等
とう

の判明
はんめい

 

出席
しゅっせき

停止
て い し

の期間
き か ん

 

開始
か い し

日
び

 終了
しゅうりょう

日
び

 

（１） 

児童
じ どう

（本人
ほんにん

）の感染
かんせん

が判明
はんめい

または濃厚
のうこう

接触者
せっしょくしゃ

と認定
にんてい

さ

れた場合
ば あい

 

① 感染
かんせん

の場合
ば あい

 感染
かんせん

の判明
はんめい

した日
ひ

 専門医
せんもんい

等
とう

が快癒
か いゆ

を認
みと

める登校
とうこう

を許可
き ょか

したとき 

② 濃厚
のうこう

接触
せっしょく

の場合
ば あい

 
濃厚
のうこう

接触者
せっしょくしゃ

と認定
にんてい

された日
ひ

 

（同居
どうきょ

家族
か ぞく

の感染判
かんせんはん

明日
め いび

） 

症 状
しょうじょう

が出
で

なければ、保健所
ほけんしょ

等
とう

に指示
し じ

された期間
き かん

（目安
め やす

：２週間
しゅうかん

） 

⇒期
き

間中
かんちゅう

に感染
かんせん

が判明
はんめい

「①感染
かんせん

の場合
ば あい

」の期間
き かん

へ 

⇒検査
け んさ

で本人
ほんにん

が陰性
いんせい

と判明
はんめい

した場合
ば あい

は、保健所
ほけんしょ

等
とう

の指示
し じ

する期間
き かん

 

（２） 児童の同居家族が濃厚接触者と認定された場合 
家族が濃厚接触者と 

認定された日 

家族
か ぞく

に症 状
しょうじょう

が出
で

なければ、家族
か ぞく

が保健所
ほけんしょ

等
とう

に指示
し じ

された期間
き かん

 

（目安
め やす

：2週間
しゅうかん

） 

⇒感染
かんせん

が判明
はんめい

、本人
ほんにん

が濃厚
のうこう

接触者
せっしょくしゃ

と認定
にんてい

「（１）」へ 

⇒検査
け んさ

で家族
か ぞく

が陰性
いんせい

と判明
はんめい

した場合
ば あい

は、保健所
ほけんしょ

等
とう

の指示
し じ

する期間
き かん

 

（３） 
児童（本人）に発熱等かぜ

症状がみられる場合 

① 本人に発熱等のかぜ症状があ

る場合 
症
しょう

状
じょう

の出
で

た日
ひ

 

解熱剤
げねつざい

などを服用
ふくよう

せずに快癒
か いゆ

すれば、その翌々
よくよく

日
じつ

（快癒
か いゆ

した日
ひ

が

0日
にち

です。快癒
か いゆ

後
ご

2日
にち

以
い

上
じょう

は自
じ

宅
たく

で経
けい

過
か

観
かん

察
さつ

をお願
ねが

いします。） 

※症 状
しょうじょう

が続
つづ

く場合
ば あい

は、新型
しんがた

コロナ受診
じゅしん

相談
そうだん

センターへ要相談
ようそうだん

 

② 症状が続き、新型コロナ受診

相談センターへ相談した場合 
症
しょう

状
じょう

の出
で

た日
ひ

 

検体
けんたい

検査
け んさ

を受
う

けず様子見
よ う す み

となり、解熱剤
げねつざい

などを服用
ふくよう

せず快癒
か いゆ

すれ

ば、その翌々
よくよく

日
じつ

（快癒
か いゆ

した日
ひ

が 0日
にち

です。快癒
か いゆ

後
ご

2日
にち

以
い

上
じょう

は自
じ

宅
たく

で経
けい

過
か

観
かん

察
さつ

をお願
ねが

いします。） 

③ 新型コロナの検体検査を受け 

た場合 
症
しょう

状
じょう

の出
で

た日
ひ

 
陰性
いんせい

となった場合
ば あい

、保健所
ほけんしょ

等
とう

の指示
し じ

する期間
き かん

 

⇒感染
かんせん

が判明
はんめい

した場合
ば あい

は、「（１）」へ 

※いずれの場合
ば あ い

も、必
かなら

ず学
がっ

校
こう

へ連
れん

絡
らく

をお願
ねが

いします。 

児童
じ どう

またはその同居
どうきょ

家族
か ぞく

について、感染
かんせん

が判明
はんめい

または濃厚
のうこう

接触者
せっしょくしゃ

と認定
にんてい

された場合
ば あい

等
とう

は、 

当該
とうがい

児童
じ どう

を出席
しゅっせき

停止
て いし

とする。 

（その場合
ば あい

、臨時
り んじ

休 業 中
きゅうぎょうちゅう

の登校
とうこう

日
び

の登校
とうこう

、居場所
い ば し ょ

の確保
か くほ

の参加
さ んか

は禁止
き んし

） 

＜出席
し ゅ っ せ き

停止
て い し

について＞  令和
れ い わ

2 年 5 月現在
げ ん ざ い

 

 

『濃厚
のうこう

接触者
せっしょくしゃ

』とは？ 

国立
こくりつ

感染症
かんせんしょう

研究所
けんきゅうじょ

の新基準
しんきじゅん

を満
み

たす濃厚
のうこう

接触者
せっしょくしゃ

に加
くわ

えて、保健所
ほけんしょ

等
とう

の指示
し じ

により濃厚
のうこう

接触者
せっしょくしゃ

に準
じゅん

ずる疑
うたが

いがあり健康
けんこう

観察
かんさつ

が必要
ひつよう

な者
もの

とする。 

同居
どうきょ

家族
か ぞく

の感染
かんせん

が判明
はんめい

した場合
ば あい

、濃厚
のうこう

接触者
せっしょくしゃ

と認定
にんてい

さ

れる前
まえ

でも濃厚
のうこう

接触者
せっしょくしゃ

と認定
にんてい

する。 


