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＜定期
て い き

テスト＋振
ふ

り返
かえ

り学
がく

習
しゅう

＝学力
がくりょく

アップ＞ 

 先日
せんじつ

、中学校
ちゅうがっこう

に入学
にゅうがく

して初
はじ

めての定期
て い き

テストが終 了
しゅうりょう

しました。予鈴
よ れ い

での着席
ちゃくせき

、

試験中
しけんちゅう

の集 中
しゅうちゅう

した姿
すがた

は非常
ひじょう

に素晴
す ば

らしかったです。 

さて、テスト１週間前
しゅうかんまえ

に立
た

てた計画
けいかく

通
どお

りにテスト勉
べん

強
きょう

に取
と

り組
く

むことはできま

したか？また、当初
とうしょ

の目標
もくひょう

をクリアする結果
け っ か

を得
え

ることはできましたか？ 

 しっかりと準備
じゅんび

をしてテストに臨
のぞ

むことはもちろんですが、テストにおいて大
だい

事
じ

なことは、返
へん

却
きゃく

されてからの振
ふ

り返
かえ

りをきちんとすることです。なぜなら、テスト

は他
ほか

の誰
だれ

かと点数
てんすう

を競
きそ

うためのものではなく、授業
じゅぎょう

で学
まな

んだことがどのくらい自分
じ ぶ ん

の中
なか

で定着
ていちゃく

しているのかを確
たし

かめるためのものだからです。したがって、間違
ま ち が

えた

問題
もんだい

について、なぜ間違
ま ち が

えてしまったのかを明
あき

らかにすることで、自
みずか

らの学
がく

力
りょく

アッ

プにつながります。 

そしてこの準
じゅん

備
び

と振
ふ

り返
かえ

りの積
つ

み重
かさ

ねが、2年後
ね ん ご

の受験
じゅけん

で実力
じつりょく

として発揮
は っ き

され、

みなさんを合格
ごうかく

へと導
みちび

いてくれるのです。テストの点数
てんすう

だけを見
み

て一喜一憂
いっきいちゆう

したり、

テストが終
お

わってほっと一息
ひといき

、緊張
きんちょう

が解
と

けてしまったりしてしまいがちですが、 

テスト前
まえ

の学習
がくしゅう

計画
けいかく

を含
ふく

め、しっかりと今回
いまかい

の期末
き ま つ

テストを振
ふ

り返
かえ

りましょう。 

 

＜自己
じ こ

理解
り か い

と他者
た し ゃ

理解
り か い

＞ 

 5月
がつ

の「77th いじめを起
お

こさないための行動
こうどう

宣言
せんげん

（Ivy）」に続
つづ

いて、6月
がつ

は「自己
じ こ

理解
り か い

」と「他者
た し ゃ

理解
り か い

」をテーマとした「ジョハリの窓
まど

」という取
と

り組
く

みを行
おこな

いまし

た。この取
と

り組
く

みは、「自分
じ ぶ ん

が思
おも

っている自分
じ ぶ ん

の性格
せいかく

や特徴
とくちょう

」と「級友
きゅうゆう

が自分
じ ぶ ん

に抱
いだ

いている性格
せいかく

や特徴
とくちょう

のイメージ」の違
ちが

いを知
し

ることで、お互
たが

いの個性
こ せ い

を理解
り か い

し合
あ

え

る一
いっ

方
ぽう

、自
じ

分
ぶん

の新
あら

たな一
いち

面
めん

を知
し

るきっかけともなります。自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

を知
し

ることは、 

相手
あ い て

のことを理解
り か い

することと同
おな

じかそれ以上
いじょう

に大事
だ い じ

なことです。また、自分
じ ぶ ん

だけでは

気付
き づ

くことのできなかった自分
じ ぶ ん

の特徴
とくちょう

や性格
せいかく

に気付
き づ

くことで、他
た

者
しゃ

に対
たい

して広
ひろ

い

心
こころ

で接
せっ

する 力
ちから

が育
そだ

つきっかけとなります。今
こん

回
かい

の取
と

り組
く

みを通
とお

して深
ふか

まった     

「自己
じ こ

理解
り か い

」と「他者
た し ゃ

理解
り か い

」を発展
はってん

させ、7月
がつ

の反戦
はんせん

平和
へ い わ

学習
がくしゅう

をはじめ、さまざまな

人
じん

権
けん

学
がく

習
しゅう

に取
と

り組
く

んでいきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

へ＞ 

 1学期
が っ き

も残
のこ

すところあと少
すこ

しとなりました。先日
せんじつ

の期末
き ま つ

テストでは、非常
ひじょう

に集 中
しゅうちゅう

し、真
しん

剣
けん

に問
もん

題
だい

と向
む

き合
あ

う姿
すがた

に77期生
き せ い

の大
おお

きな成長
せいちょう

を感
かん

じることができました。期末
き ま つ

テストを無
ぶ

事
じ

に終
お

えた今
いま

、ほっとした表
ひょう

情
じょう

が見
み

られるとともに「成績
せいせき

」ということばを聞
き

いて引
ひ

き締
し

まっ

た表 情
ひょうじょう

になる生徒
せ い と

も見
み

られます。 

さて、7月
がつ

13日
にち

（火
か

）～19日
にち

（月
げつ

）にかけて期末
き ま つ

懇談会
こんだんかい

が行
おこな

われます。入学
にゅうがく

してからのお

子
こ

様
さま

の学校
がっこう

での様子
よ う す

を、学習面
がくしゅうめん

と生活面
せいかつめん

からお伝
つた

えさせていただきます。また、中学生
ちゅうがくせい

にな

ってからのお子
こ

様
さま

のご家庭
か て い

での様子
よ う す

も伺
うかが

いたいと思
おも

っております。お忙
いそが

しいとは存
ぞん

じます

がぜひ来
らい

校
こう

していただきますようお願
ねが

いいたします。 

※最近
さいきん

、給 食
きゅうしょく

時
じ

に使用
し よ う

するランチョンマットを忘
わす

れる生徒
せ い と

をよく見
み

かけます。各
かく

ご家
か

庭
てい

で 

ランチョンマットを用意
よ う い

していただき、持参
じ さ ん

させるようご協
きょう

力
りょく

をお願
ねが

いいたします。 
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他

人

は

気

付

い

て

い

な

い

他

人

は

知
っ

て

い

る

＜開放の窓＞

自分も他人も知っている

性格や特徴

＜盲点の窓＞

自分は気付いていないが

他人は知っている性格や特徴

＜秘密の窓＞ ＜未知の窓＞

自分は知っているが

他人は気付いていない性格や特徴

誰からもまだ知られていない

性格や特徴

自分は気付いていない自分は知っている



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※土曜
ど よ う

授業
じゅぎょう

（7/10）の時
じ

間
かん

割
わ

り 

 1限目
げ ん め

 2限目
げ ん め

 3限目
げ ん め

 4限目
げ ん め

 

1組
くみ

 

道徳
どうとく

 

国語
こ く ご

 英語
え い ご

 数学
すうがく

 

2組
くみ

 社会
しゃかい

 国語
こ く ご

 英語
え い ご

 

3組
くみ

 数学
すうがく

 社会
しゃかい

 国語
こ く ご

 

4組
くみ

 英語
え い ご

 数学
すうがく

 社会
しゃかい

 

 

＜７月
がつ

の主
おも

な予定
よ て い

＞ 

2日
か

（金
きん

）45分
ふん

×6時間
じ か ん

 ワックスがけ 

5日
か

（月
げつ

）ノーチャイムデー 

6日
か

（火
か

）1年生
ねんせい

レク大会
たいかい

（5，6限
げん

） 

※体操服
たいそうふく

、タオル、水筒
すいとう

が必要
ひつよう

です。 

9日
か

（金
きん

）45分
ふん

×6時間
じ か ん

 

10日
か

（土
ど

）土曜
ど よ う

授業
じゅぎょう

（45分×4時間
じ か ん

） 

13日
にち

（火
か

）45分
ふん

×4時間
じ か ん

（火 1234） 期末懇談
きまつこんだん

 

14日
にち

（水
すい

）45分
ふん

×4時間
じ か ん

（水 2345） 期末懇談
きまつこんだん

  

15日
にち

（木
もく

）45分
ふん

×4時間
じ か ん

（木 1234） 期末懇談
きまつこんだん

  

16日
にち

（金
きん

）45分
ふん

×4時間
じ か ん

（金 1234） 期末懇談
きまつこんだん

  

19日
にち

（月
げつ

）45分
ふん

×4時間
じ か ん

（月 1234） 期末懇談
きまつこんだん

  

20日
か

（火
か

）45分
ふん

×３時間
じ か ん

（集会
しゅうかい

/大清掃
だいせいそう

/終 業式
しゅうぎょうしき

・学
がっ

活
かつ

） 


