
みなさんこんにちは 

本日６時間目は、「夢・授業」を行います。 

「夢・授業」とは、トップアスリートの方を講師として来ていただき、講話や実技指導

を通じて、みなさんの「夢」をはぐくみ、スポーツへの興味関心を高め、体力の向上を

図ることを目的として実施します。 

本校では、去年、チアリーダーの「小島智子さん」に来ていただき、講和・実技指導

いただきました。 

今年は、「山本篤さん」を講師として、みなさんのためにお招きし、「夢」を持つことの

大切さや放課後には、陸上の実技指導を行っていただきます。   

この後、講師の山本さんの紹介がありますが、少しお話しすると、中学校・高等学

校でバレーボール部のアタッカーとして活躍されておられました。高等学校２年生の

時バイク事故で左足を切断され、義足を使われる生活になられました。しかし、義足

に興味をもたれ「日本聴能言語福祉学院義足装具学科」に入学、そこで、陸上競技の

義足と出会い、次は陸上競技選手として１００ｍで日本記録樹立。さらに陸上競技を

極めるために「大阪体育大学体育学部に入学」。１００m、走り幅跳びの日本記録を

次々と塗り替えられ、今では、世界ランキング上位の実力者です。今のざっとした紹

介でも、みなさんが山本さんから学べることは、非常に多いと思います。 

しっかり話を聞いて、みなさんの無限の未来に「夢」を持って臨む機会にしてほしい

と思います。 

  


