
【参加申込フォーム】 

四校園 PTA 連絡会（墨江丘中学校・墨江小学校・清水丘小学校・墨江幼稚園） 
 

東日本大震災を経験された有識者による命の講話 
 

災間を生きる君たちへ 
〜自分のいのちは自分で守る みんなの命はみんなで守る〜 

     

日時：令和８年６月３日（水） 
＜13:05 開場 13:15 開演＞ 

 

会場：墨江小学校 講堂（必ず上履きをご持参ください） 
 

講 師  齋藤 幸男 先生 
・311 いのちを守る教育研修機構協力研究員 

・元宮城県石巻西高等学校長 

・防災士 
 

2011 年 3 月 11 日に東日本大震災が発生した際、宮城県石巻西高等学校の教頭として避難所運

営にあたる。震災当時の石巻西高校は指定避難所ではなかったが、人道的な立場から教職員だけで

44 日間の避難所運営を行った。体育館が最大約 700 名の遺体仮安置所・検視所となるなか、校舎

を開放して約 400 名の地域住民の避難生活を支援。その後 2012 年に同校校長になり、震災の教

訓を語り継ぐ活動を通して「命と向き合う教育」の大切さを伝えている。 

 退職後も、全国各地での講演会や研修会、ワークショップなどを通して、防災教育を切り口とし

た命の教育の大切さを広める活動を行なっている。 
 

○著書    『生かされて生きる～震災を語り継ぐ～』（河北出版） 

『声なき声をつむぐ～震災を語り継ぐ～』（学事出版） 

『生きとし生けるもの～この国での災害との向き合い方』（学事出版） 

○映画原案 『有り、触れた、未来』（2023 年 3 月公開） 

 

《お申し込み》 
右の QR コードよりお申し込みください。 

（入場無料 ５月 29 日 17:00 締切） 

 
《お問い合わせ》 
 06-6678-7601 墨江小学校・教頭まで 

 


