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先週、３年生の面接練習を行いました。今年はコロナの関係で面接

を実施しない高校もありますが、これからの人生でみなさんは何度も

経験していくことと思います。高校入試、大学受験、就職活動、アル

バイトの採用など面接を受けなくてはいけないときが必ずやってきま

す。３年生のみなさんも練習とはいえかなり緊張したと思います。”何を聞かれるのかな”

”正しく答えられるかな”、”所作は正しくできているかな”と不安で仕方ない人もたくさんい

たかと思います。でも中には終始落ち着いて堂々として、その上笑顔で面接を受けている余

裕のある人もいました。この差はどこから出てくるのでしょう？面接はわずかな時間で自分

のことを知らない人に知ってもらわないといけない試験です。それも好印象で。

面接中、姿勢も悪く、きょろきょろして声も小さく、言葉遣いも悪い人と姿勢正しく大きな

声で面接官の顔を見て、笑顔ではきはきと答える人とではどちらが良い印象を与えるかは一

目瞭然です。そして何よりもその人が頑張ってきた日々の努力の成果がここ一番で出るとい

うことが面接をしていて強く感じました。逆に面接の時だけいくらいいように繕ってもすぐ

にほころびが出てしまうということです。簡単にはごまかせないということです。これが、

どんな印象を与えるかの差であると思います。３年生はたとえわずかな期間でもこれだけは

やり切ったと自信をもっていえることをやっていってください。１、２年生は大切な時が来

てから慌てることのないように今から努力をしてください。自分に自信がない、いい加減に

学校生活を過ごしてきた人ほどここ一番の時に緊張するのです。いくら取り繕ってもばれる

んじゃないかと緊張するんです。緊張すると力が発揮できません。良い習慣をしっかり身に

つけていきましょう。以下、高校入試の面接でよく聞かれる質問を紹介します。参考にして

ください。

1.志望動機は？ 2.高校に入学したらやりたいことは？

3.中学校で頑張ったことは？

面接官がこの質問をする理由としては、ただ単に頑張った内容や結果を知りたいから

ではなく、その努力の過程であなたが何を学んだのかを知りたいからです。

4.将来の夢は？ 5.自分の長所・短所は？ ６.最近のニュースについてなどです。


