
  

 

 

 

No.7 平成 27 年 12 月 11 日 

 

 「Let’s go to your Dream!」 

１１月２７日（金）午後２時より 

茶道教室を行いました。 

お花は 
ユーカリ、お多福南天 
チョコレートコスモ
ス、野菊、雪冠杉 

お軸は 
時雨洗紅葉 
時雨に洗われ、より一
層赤いもみじの色が鮮
明になるという意味。 
 
茶室に入ると、お香
の香りがします。本格
的なおもてなしです。 

元気アップだより  

今回も石州流（武家点前）の三杉照子先生が

指導してくださいました。 

「時雨の茶会」と名付けていただき、期末テ

スト最終日に、ゆったりとした時間を持つこと

ができました。 

お水屋は、先生のお弟子さんがお手伝いくだ

さいました。 

 

 

 

 

 

 

 

まずはお床拝見。ご亭主のメッセージが込められて

います。お軸、お花、お香合を拝見します。 

お行儀が良いという意味を教えていただきました。 

人に迷惑をかけないこと、不潔なことをしない、私語

を慎む、（お道具など）ていねいに扱う。 

あなたは、できていますか？ 

お茶席でも、日常でも大切なことです。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 月のお昼休み 
 図書館開館日は 
Ｓ Ｕ Ｎ Ｍ Ｏ Ｎ Ｔ Ｕ Ｅ Ｗ Ｅ Ｄ Ｔ Ｈ Ｕ Ｆ Ｒ Ｉ Ｓ Ａ Ｔ 

  1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30 31   

1、8、15 日は放課後も開館予定（ただし 

都合で開館できないこともあります。） 

 

 

 

元気アップから 

☆来年１月、２月に 

学年末テスト前学習会をします。参加してく

ださい。 

☆図書館開館日に図書館に来て、たくさん本

を読みましょう。火曜日は放課後も開館して

います。 

☆図書ボランティアの皆さんが来てくださ

り、皆さんの見守り、図書の整理整頓をして

くださっています。バーコード処理も間もな

く完成予定！ 

 

お客様になったり、お水屋のお手伝いおはこ

びをしたり、休む時間はありません。 

歩き方、お茶碗の扱い方、お茶・お菓子のい

ただき方、きめ細かく指導してくださいました。

盆点前の練習では、実際お茶をたてる練習もし

ました。お菓子は薄小倉（出雲銘菓）、越の雪（日

本三大銘菓）、和三盆（クリスマス模様）でした。

お菓子にも、ご亭主の粋な計らいが感じられま

した。 

 

まだ参加したことのない人は、是非 次回参加

してみてください。男女関係なく良い経験にな

るはずです。この学校の素敵な茶室も一度は見

てくださいね。 

元気アップボランティアの方や先生方も参加

してくださいました。 


