
全校集会 校長講話（４月２７日） 

テーマ：  好き」を心のガソリンに 

 

おはようございます。 

新学期が始まって約一ヶ月が経ちました。新しいクラス、新しい部活動、あるいは新しい教科。 

皆さんはこの一ヶ月、新しい環境に馴染もうと、本当によく頑張ってきました。 

まずは、今日まで走り抜けてきた自分自身に、心の中で お疲れ様、よくやったね」と声をかけてあ

げてください。 

 

さて、今週からは皆さんが楽しみにしているゴールデンウィークが始まります。 

今日はこの連休を前に、皆さんに大切にしてほしいことを一つお話しします。 

 

それは、 心のエネルギーをしっかり充電してほしい」ということです。 

始業式で、 自分の『好き』や『得意』を武器にしてほしい」という話をしました。 

校内や運動場を回っていると、皆さんの 好き」が、少しずつ見えてきました。 

 バレーボール」が好きな人、 back number」が好きな人、 イラスト」を描くのが好きな人、 短

歌」を作るのが好きな人など、皆さんの 好き」をたくさん見つけることができました。 

この休みは、自分が心から 楽しい」 面白い」と思えることに、思いっきり没頭してください。 

スポーツ、音楽、読書、あるいは家で家族とゆっくり過ごすことでも構いません。 

誰に言われるからではなく、自分の心が喜ぶ時間を過ごすこと。それは、連休明けの 5月を全力で楽

しむための、大切な 心のガソリン」になります。 

 

5 月には、 

1 年生は、クラスの絆を深める 一泊移住」。 

2 年生は、自分たちの住む街を離れて学ぶ 校外学習」。 

そして 3年生は、一生の思い出になる 修学旅行」。 

 

これらの行事は、皆さんが自分たちの力で計画し、仲間と協力して成功させる 自立」の舞台でもあ

ります。 

せっかくの大きな舞台です。心のガソリンが満タンになっていれば、当日、新しい発見にワクワクした

り、仲間に優しく寄り添ったりする 心のゆとり」が生まれます。 

ぜひ、この連休を自分の心のエネルギーを充電するための良い時間にしてほしいと思います。 

 

まずは今週、連休までの数日間を、一日一日丁寧に過ごしましょう。 

そして休みに入ったら、もちろん安全には気をつけて、自分の 好き」を大切にし、リフレッシュし

てきてください。 

5 月、エネルギーいっぱいの、生き生きとした皆さんの笑顔に会えるのを、楽しみにしています。 

以上で、校長先生の話を終わります。 


