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人間力を高める

先日、成人式に参加した新成人から連絡をもらいまし
た。成人式参加後に、新型コロナウイルスに感染したと
のこと。日頃から、感染予防については十分に気をつけ
ていたそうです。自身が感染したことは、数名の親しい
友人に伝えたそうです。そうしたところ、その次の日に、

グループに登録している人が参加できるSNSに、「○○(感染した人の名前)が
コロナになったようです。○○と接触があった人で、心配な人はＰＣＲ検査を
受けてください」と書き込みがあったようです。このＳＮＳの書き込みを見て、
この人はとてもショックを受けたそうです。皆さんは、このことについてどう
思いますか。感染症は、どれだけ気をつけていても感染する場合があります。
普通に生活をしていて、感染した人が傷つけられたり、差別されることは決し
てあってはならないことです。以前に伝えたように、誰かが病める時は、早く
よくなるように祈ることが大切です。
さて、話は変わりますが、地域の方から「人間力トレーニングシート」と書

かれたプリントをいただきました。そこに書かれていたことを示します。
左に示したことは、

1 「何で？」ではなく、「そうか」と引き受ける 当たり前のことばかり
2 どんな時も笑顔で明るく挨拶をする ではないでしょうか。
3 どうせするなら喜んで しかし、当たり前の
4 頼まれたことは素直に受けてすぐ着手 ことを当たり前にする
5 爽やかに「はい」と返事し、さっと腰をあげる のが意外と難しい。
6 謝るべき時は、素直に心から謝る 当たり前のことこ
7 身辺を清潔にし、整理整頓を心がける そ、日頃から意識して
8 失敗してもくよくよせずに、次の行動に出る できるよう、良い習慣
9 「人は鏡」相手を非難せず、よいところをみる を身につけたいもので
10 人に求めず、自分が率先して取り組む すね。

学校ホームページで、日々の教育活動のようすを公開して

います。どうぞ、本校ホームページを閲覧してください。
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