
令 和 ４ 年 ５ 月 1 3 日 

保 護 者 様 

                         大阪市教育委員会事務局 

英語多聴・多読デジタル教材「読みトレ 100 Plus」導入のお知らせ 

 保護者の皆様におかれましては、平素より本市教育の推進にご理解とご協力を賜り、

厚く御礼申しあげます。 

教育委員会では、生徒の英語力の充実と向上を図るため、英語多聴・多読デジタル教

材「読みトレ 100 Plus」（浜島書店）を導入いたします。 

本教材は、英語の授業での活用を予定していますが、ご家庭（インターネット接続が

必要）でも利用いただけます。 

記 

１ 目 的 

日常的、社会的な話題のまとまった量の英文を聞いたり、読んだりすることで、必

要な情報や話の概要・要点を捉えることができるようにし、英語の受信技能の向上

を図る。 

２ 対 象 

大阪市立中学校・義務教育学校に在籍する全中学生が利用できますが、教材内容は

中学校２・３年生、義務教育学校８・９年生を想定しています。  

３ 利用開始 

令和４年５月 16 日（月曜日） 

４ 利用方法 

(1) 次の URL または二次元コードからアクセスしてください。ログインには、教育

情報ネットワークで利用している Microsoft アカウント（@school.city.osaka.jp）

とパスワードが必要です。 

 

    https://yomi100m.hamajima.co.jp/ 

 

 

 

(2) 本教材にログインし、「読みトレ 100 Plus の使い方」をクリックすると、利用

方法がご覧いただけます。 

https://yomi100m.hamajima.co.jp/


生徒用 

1 

 

浜島書店「読みトレ 100 Plus」ご利用案内 

1. 動作環境 

 Windows 10以降・ChromeOSの最新バージョン・iPadOSの最新バージョン 

 Microsoft Edge (Windows)・Google Chrome (ChromeOS)・Safai (iPad)の最新バージョン 

 インターネット接続および，教育情報ネットワークで利用している Microsoft アカウント

（@school.city.osaka.jp）が必要です。 

 

2. ご利用方法 

https://yomi100m.hamajima.co.jp/  
 

1. 上記のWebページにアクセスしてください。（右の二次元コードからもアクセスできます） 

2. ログイン画面が表示されますので，「Microsoftでログイン」ボタンをタップしてください。 

Chromebookの場合も同様です。 

 

3. Microsoftサインイン画面が表示された場合は，教育情報ネットワークで利用している Microsoftアカウ

ント（@school.city.osaka.jp）とパスワードでサインインしてください。 

Chromebookの場合も Microsoftアカウントでサインインしてください。 

例）Chromebookのアカウントが「9670090@oskedu.jp」の場合は「9670090@school.city.osaka.jp」に

なります。 

  

4. ログイン後，読みトレ 100 Plusの目次画面が表示されます。（目次画面が表示されるまで，数秒間何も

表示されず，白い表示になる場合がありますが，しばらくお待ちください） 

Microsoftアカウントを入力 

パスワードを入力 

別紙２-２ 

https://yomi100m.hamajima.co.jp/
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5. 目次画面から，各題材ボタンをタップすると，題材を表示することができます。 

題材画面の詳しい操作方法・学習方法は，「読みトレ 100 Plusの使い方」をご覧ください。 

 

 

3. ご利用上の注意事項 

 インターネット接続環境によっては，誌面表示や音声再生に時間がかかる場合がございます。 

 音声の再生の際は，音量などにご注意ください。 

 共用端末でご利用の場合は，学習後，目次画面の「ログアウト」ボタンをタップしてログアウトしてく

ださい。（共用端末でない場合は，基本的にログアウトしていただく必要はございません。） 

 

 

 


