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一泊移住を終えて 

５月２７日（土）～５月２８日（日）堺市立日高少年自然の家に一泊移住に行ってきまし

た。天候にも恵まれ、海からの風の吹く中で活動できました。 

海の活動はカヌーとカヤックをタイミングを合わせて海へと漕ぎ出しました。息が合わず

ひっくり返り海に落ちてしまう班もたくさんありました。めげずに乗り直してオールを 

かいている姿は、たくましく見えました。山の活動は緑生い茂る山の中に入って、しばらく

すると歌声が聞こえてきました。足下が悪く何度もしりもちをつき、ロープを伝って降りて

きた顔からは達成感があふれていました。夜のレクレーションではクラス全員で団結し、さ

まざまな競技をしました。どのクラスもみんな笑顔でした。一泊移住を終えて、よく知らな

かった友達の一面が見え、お互いを思いやり、助け合うことが出来ました。これがみんなの

笑顔の源になったような気がします。 

  

              

１．教育相談＜６月１日（木）～７日（水）＞ 

日々の学校生活では,時として、担任の先生に相談したくても 

できない場面などがあったりします。伝えたくてもできない 

話や先生に言うべきかどうか迷っている話を心おきなく相談 

しましょう。担任の先生と１対１で学習面、友人関係や部活や 

家庭などの生活面など、どんなささいなことでも話のできる機会 

となっています。思い切って言葉で伝えてみましょう。 

 

２．熱中症予防講習会＜６月１２日（月）＞ 

毎日暑くなってきましたが、梅雨がきて夏になります。 

熱中症の正しい対処方法を知っておくことが大切です。 

６月１２日（月）に１、２年生を対象に大塚製薬の吉岡さん 

 が熱中症についての予防講話をして下さいます。 

 



３．避難訓練＜6月19日（月）＞   

６月１９日（月）避難訓練を実施します。いつ起こるか 

分からない災害に備えて中学校での避難経路を確認し、 

落ち着いて敏速に避難できるようにしましょう。 

 

 

４．１学期末テスト＜６月２６日（月）～２８日（水）＞ 

6 月 26 日から期末テストを実施します。中間テストで勉強の仕方がわからなくて 

思ったほど良い成績が取れなかった人は授業で学習した内容をもう一度家庭でしっかり 

復習するなど、計画的に勉強して、自分の力を存分に発揮してほしいと思います。 

今回も「元気アップ学習会」を実施します。ボランティアの方が分からない所を教えてく

れたり、学習のサポートをしてくれます。各自で勉強道具（ノートやワークなど）を準備し

てください。費用はかかりませんので積極的に参加してください。 

なお、テスト１週間前は、部活動は原則としてありません。 

生徒の下校時間にご注意ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

５．完全更衣＜６月１日（木）＞ 

６月１日（木）から完全更衣になります。 

汗をかくこの季節は制服の洗濯回数も増える 

と思います。 

名札のつけ忘れに注意してください。 

また衛生上、必ず肌着を着用して下さい。 

 

 

 

 6/26（月） 6/27（火）  6/28（水） 

１限 国 語 数 学 英 語 

２限 理 科 社 会 保体（30 分） 

3 限 技家（３０分） 音楽（30 分）  

 
 



 

日 曜 給食 週 学　校　行　事

1 木 ○ 教育相談（45分授業×６限）  完全更衣

2 金 ○ 教育相談（45分授業×５限）  ２限→６限

3 土 ×

4 日 × 市春季総体

5 月 ○ 教育相談（50分授業×５限）　教育実習終了  

6 火 ○ 教育相談（45分授業×５限）  ２限→６限

7 水 ○ Ⅰ 教育相談（45分授業×６限） 耳鼻科検診（１年）

8 木 ○ 歯科検診（１年）

9 金 １年○

10 土 ×

11 日 ×

12 月 ○ 熱中症対策講座（5限、１、２年）

13 火 ○

14 水 ○ Ⅱ 生徒各種委員会

15 木 ○ 生徒議会

16 金 ○ ２限→６限,１限

17 土 ×

18 日 ×

19 月 ○ Ⅱ 避難訓練（５限）

20 火 ○

21 水 ○

22 木 ○ Ⅰ 眼科検診

23 金 ○

24 土 ×

25 日 ×

26 月 × 期末テスト（国、理、技家）

27 火 × 期末テスト（数、社、音）

28 水 × Ⅱ 期末テスト（英、保体）　　生徒各種委員会

29 木 ○

30 金 ○

６月の予定 　　　毎週　火曜日：全校集会　　水曜日：学年集会　　特別時間割（以下：特時）

Ⅱ

元気アップ
学習会


