
 

 

 

 

 

 

 

 

月 日 曜日 時間 場所 検診内容 持ち物 

5 

8 火 5・6 限 13:30～ 保健室 内科検診(1 年女子) (女子)体操服(夏用・上) 

10 木 朝学活後 保健室 検尿二次  

11 金 5・6 限 13:30～ 保健室 内科検診(3 年女子) 体操服(夏用・上) 

14 月 5・6 限 13：15～ 保健室 内科検診(3 年男子)  

16 水 5・6 限 13：30～ 保健室 耳鼻科検診(3 年)  

24 木 1～3 限 8：50～ 保健室 歯科検診(3 年)  

25 金 ３・４限 10:50～ 
多目的室 

生徒会室 

心臓一次検診 

(1 年、2・3 年一部) 
(女子)体操服(夏用・上) 

H３０.5.2 

大阪市立中野中学校 

保 健 室 

   

新しい環境になって一か月がたちました。 

自分が気づかないうちに、疲れやストレスがたまって 

きているかもしれません。 

 ゆっくり心と体を休めて、上手にリフレッシュして、 

5 月も元気に過ごしたいものですね。 

★★★★★ 保護者のみなさまへ ★★★★★ 

 健康診断の結果は、所見がみられた人、専門医での診察が必要な人に対して受診票をお渡し

しています。学校ではあくまで疾病の疑いのある人にお知らせをしているため、病院で「異常

なし」と診断されることもありますが、早めの受診は早めの治療につながります。なるべく早

めの受診をお願いいたします。また、受診が済みましたら、受診票を保健室へ提出してくださ

い。1 学期末の懇談時には全員に定期健康診断の記録をお渡しします。 

また、就学援助や就学奨励費の申し込みをされている方で、健康診断の結果、学校医療券の

発行を希望される方は、学校までご連絡ください。 

 

 

 

 

 

1 日を元気に過ごすには 


