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２０１8－５ 

平成 30年８月2７日 

大阪市立矢田中学校 

健康教育部 

ほけんしつ 

eco プロジェクトにご協力お願いします 
エ コ 

 
 

 

 

使い捨てコンタクト

レンズケース回収 

 

夏休み前に実施した睡眠チェックを 8月 28日から 31日まで毎日します！ 

自分でチェックしながら今週中に体調を学校生活モードにしましょう。 

新学期 
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