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 避難訓練・６年生部活体験  

【避難訓練】６月16日に地震を想定した訓練を実施しました。非常ベル→教室内で身を守る行動→運動場への 

避難→津波警報で３階以上への避難を実施しました。有事の際には迅速な行動に加えて、慌てず騒がず、避 

難することが最優先であることを確認しました。 

【６年生部活動体験】校区小学６年 

生が来校し、事前に選択した部活動 

を体験してもらいました。先輩であ 

る中学生が親身になって教えていた 

様子が印象的でした。来年度へ向け 

て、中学校の様子が少しでも感じて 

もらえれば幸いです。 

３年生 スポーツ大会  

期末テスト、学期末懇談も終わって７月に入り、例年より早く梅雨が明けました。それと同時に、ここ

まで比較的涼しかった気候が一変し、夏本番の暑さとなっています。そんな中、３年生がグランドと体育

館でスポーツ大会を行いました。リレーやドッジボールなどで、楽しみながらクラスの結束を強めました。 

２年生 校外学習 ～ネーションズリーグ観戦～ 

７月８日に２年生はこの学年として初めての校外の活動となるネーシ

ョンズリーグの観戦を実施しました。地下鉄を乗り継ぎ、朝潮橋にある 

Asueアリーナまで、公共のマナーを守りながら学年で移動し、バレーボ

ールの国際大会を観戦しました。国際大会ならではの盛り上がりとスパイクの音の迫力に圧倒されました。 

陸上部 全国大会・近畿大会出場決定！  

６月 27、28 日の通信大会にて、本校の陸上部が全国中学校体育大会（全日本中学選手権）への出場が

決まりました。また、近畿中学校総合体育大会への出場も決まっています。投擲種目や短距離種目での出

場です。全国は山口県で、近畿は大阪府で開催されます。応援をよろしくお願いします。 

 社会を明るくする運動  

第76回「社会を明るくする運動 平野区大会」において、作文コ

ンテストで本校の生徒２名が昨年に続き、最優秀賞と佳作を受賞し

ました。最優秀賞を受賞した本校の２年生は、平野区長から表彰し

ていただき、会場の方々に向けて作品の朗読を披露しました。 

 夏休みを安全に過ごすために   

夏休み期間中、特に熱中症に注意をしてください。寝不足の状態での炎天下での活動や激しい運動はとて

も危険です。まずは体調管理のための睡眠、そして、のどが渇く前の水分補給および塩分補給（スポーツド

リンクなど）を常に心がけましょう。その他、以下のことにも十分注意をしてください。 

１ 交通事故等（特に自転車）では、加害者にも被害者にもならないように、そして、「いのち」を守 

ることを最優先にしてください。 

２ スマホやゲーム等の利用時間等に気を付け、毎日の生活のリズムを守り、体調管理をしましょう。 

３ その他、夏休みだからこその事件事故に巻き込まれることの無いように、行動する際には、今一度 

その行動をとることが今後どのようなことにつながっていくのかを考えてください。 


