
第５３回 体 育 大 会 

                          大阪市立喜連中学校 

日  時 ： 令和６年１０月２５日（金） 

       午前９時～午後４時（小雨決行） 

        ※ 雨天中止の場合は、１０月２９日（火）に順延いたします。 

場  所 ： 本校運動場 

 

プログラム 

 

 

開会式[９：００予定] 

 

① ラジオ体操          (全 員) 

② ５０ｍハードル        (２年女→2 年男→３年女→3 年男) 

③ ５０ｍ走           (１年女→1年男→２年女→2年男→３年女→3年男) 

④ １００ｍ走           (１年女→1年男→２年女→2年男→３年女→3年男) 

⑤ ２００ｍ走           (１年女→1年男→２年女→2年男→３年女→3年男) 

⑥ ６００ｍ走                    (１・２・３年 女) 

⑦ １０００ｍ走            (１・２・３年 男) 

⑧ ４人５脚            (１年女→1年男→２年女→2年男→３年女→3年男) 

⑨ 山あり谷あり         (１年女→1年男→２年女→2年男→３年女→3年男) 

 

 

 

昼 食  （ 教 室 ） [１２：００～１３：００予定] 

 

 

 

⑩ 1 年生学年種目 『台風の目』   (１年 全) 

⑪ 2 年生学年種目 『背中渡しリレー』(２年 全) 

⑫ 3 年生学年種目 『全員リレー』  (３年 全) 

⑬ 混合リレー              (１年→２年→３年 男女) 

⑭ ４００ｍリレー           (１年→２年→３年 女) 

⑮ ８００ｍリレー          (１年→２年→３年 男) 

 

 

閉会式[１５：００予定] 

 

 



《お願い》 

※保護者の来校は、８時３０分以降でお願いします。 

ご来校時には、正門に入り、左側において受付を行ってください。 

※本部テント付近、および、生徒席・フィールド内でのカメラ・ビデオ等の 

撮影は、大会運営に支障をきたしますのでご遠慮ください。 

※自転車でのご来校は、ご遠慮ください。また、周辺道路に駐輪されますと 

近隣の方の迷惑となりますので、ご理解のうえ、ご協力お願い申しあげま 

す。 

※学校内は全面禁煙となっております。 

 ※天候により、プログラムの内容を割愛し、プログラムの順番が繰り上がる 

可能性があります。 

 


