
 ２学期がスタートし２週間が経ち、体育の授業では運動会練習が始まっています。 

今年の運動会は １０月１日（金） 、土日祝日を除き、運動会まで あと１２日！ 

クラスや学年の絆をさらに深めるチャンスです！ 

全員一丸となって運動会を成功させましょう！ 

 

 

 

 

スローガンが決定しました。未だコロナ渦であり、できることは限られています。 

それでもみなさんの取り組み次第で素晴らしい思い出に残る運動会にすることができます。 

主役は君たちです。みなさん１人１人の活躍を期待しています。 

 

 

 

 

 

 

 

今週から学年練習（１時間）が始まります。忘れ物のないように注意しましょう。 

 

１．服装と持ち物 

夏用体操服（半袖、ハーフパンツ、白の靴下、走りやすく運動できる 白のひも靴）、水筒、タオル 

 

２．練習内容 

（１）開会式隊形（体育委員先頭、背の低い順 男女各 1列 入場位置ポイントあり） 

（２）生徒席（背の低い順 男女各列、「出発」「決勝」の生徒はクラスの後ろ） 

（３）退場方法  

（４）閉会式入場（体育委員を先頭に入場し、残りの生徒は生徒席前からかけ足で入場） 

（５）個人種目の招集確認 

 

３．更衣場所（運動場更衣室）         ４．今後の予定 

男子： 各教室  

女子： １組⇒更衣室１ 

２組⇒更衣室２ 

３組⇒更衣室３ 

４組⇒更衣室４ 

 

 

令 和 ３年 ９月 １３日 

大阪市立瓜破西中学校 

保健体育科  第 １号 

ハイカットの靴や 
底の硬い靴は禁止！ 

くるぶしが完全に隠れるもの！メーカーのロゴ
などシンプルなデザインのもの！ 

●係打ち合わせⅠ・・・９月１３日（月） 放課後 

●係打ち合わせⅡ・・・９月２４日（金） 放課後 

●全体練習（１時間）・・・９月２４日（金） 6 限目 

●運動会予行・・・９月２８日（火） 雨天予備日は翌日 

１年生 ９月１５日（水） ２限目 （雨天時：１６日（木）５限） 

２年生 ９月１４日（火） ５限目 （雨天時：１６日（木）２限） 

３年生 ９月１４日（火） ２限目 （雨天時：１７日（金）２限） 

「 一致団結 」 ～win won won～ 

運動会だより 


