
 
 

 

 

 

 

 

中学
ちゅうがく

生
せい

の将来
しょうらい

就
つ

きたい職 業
しょくぎょう

ランキング 
 

右
みぎ

の表
ひょう

は、2020年
ねん

に調査
ちょうさ

された、全国
ぜんこく

の中学生
ちゅうがくせい

の将
しょう

来
らい

就
つ

きた

い職 業
しょくぎょう

ランキングです。みなさまのご家庭
か て い

では、なりたい 職
しょく

業
ぎょう

についてお話しされることはございますか。こちらの調査
ちょうさ

に

よると、50.0％の 中
ちゅう

学
がく

生
せい

が「わからない」と答
こた

えており、2017

年
ねん

の調査
ちょうさ

では 32.0％だったことと比
くら

べ、大幅
おおはば

に増加
ぞ う か

しています。

今
いま

は将
しょう

来
らい

の職
しょく

業
ぎょう

について考
かんが

えることがあまりなくても、いつ

かは働
はたら

きたい、アルバイトをしてみたい、などの気持ち
き も  

を持
も

って

いるお子
こ

様
さま

もいらっしゃることと思
おも

います。将来
しょうらい

の夢
ゆめ

や目標
もくひょう

が

ある人
ひと

はそれに向
む

かって、まだ決
き

まっていない人
ひと

は、いつか夢
ゆめ

が

できたときに叶
かな

えられるように、力
ちから

を蓄
たくわ

えていくことが必要
ひつよう

で

あり、憧
あこが

れる、あるいは就
つ

きたいと考
かんが

えている職 業
しょくぎょう

に関
かか

わる

専門的
せんもんてき

な知識
ち し き

を身
み

につけるためには、義務
ぎ む

教育
きょういく

である小学校
しょうがっこう

・

中学校
ちゅうがっこう

での学
まな

びが大切
たいせつ

です。勉強
べんきょう

でも運動
うんどう

・芸術
げいじゅつ

でも、まず基
き

礎
そ

・基
き

本
ほん

を身
み

につけてから、さらに高
たか

い目標
もくひょう

をめざすことになり

ます。まずは身近
み ぢ か

な目
もく

標
ひょう

を設定
せってい

し、近
ちか

づいてきた春
はる

休
やす

みの過
す

ごし

方
かた

について、お子
こ

様
さま

と一緒
いっしょ

に話
はなし

をされてみてはいかがでしょう

か。 
 

 

自主
じ し ゅ

学習
がくしゅう

の効果 
 

今年度
こんねんど

も残り
のこ  

わずかとなりました。３月
がつ

は、３年生
ねんせい

は卒
そつ

業
ぎょう

後
ご

の進路
し ん ろ

に向
む

かって大
おお

きな節
ふし

目
め

となり、１、２

年生
ねんせい

にとっては、４月
がつ

から新学年
しんがくねん

になるための準備
じゅんび

期間
き か ん

として、大切
たいせつ

な１か月
げつ

です。「家庭
か て い

でも勉 強
べんきょう

はした方
ほう

がいいと分
わ

かっているけれど、どのようなやり方
かた

がよいのだろう？」「本当
ほんとう

に効果
こ う か

があるのだろうか？」など

と、疑
ぎ

問
もん

に感
かん

じておられる保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

もいらっしゃるかもしれません。 

裏面
り め ん

の 表
ひょう

は、令和
れ い わ

３年
  ねん

４月
  がつ

に実施
じ っ し

された、全国
ぜんこく

学 力
がくりょく

・学 習
がくしゅう

状 況
じょうきょう

調査
ちょうさ

の「平均
へいきん

正答率
せいとうりつ

」と「家
いえ

で自分
じ ぶ ん

で

計画
けいかく

を立
た

てて勉強
べんきょう

をしていますか（学校
がっこう

の授 業
じゅぎょう

の予習
よしゅう

や復 習
ふくしゅう

を含
ふく

む）」という質問
しつもん

、つまり「自
じ

主
しゅ

学
がく

習
しゅう

習
しゅう

慣
かん

」との相関
そうかん

を示
しめ

したものです。大阪市
おおさかし

の中 学
ちゅうがく

３年生
ねんせい

の回答
かいとう

結果
け っ か

と共
とも

にお示
 し め

ししています。 

 

 

 

3B MANABI
ま な び
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コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン

  

中 学 校 版
ち ゅ う が っ こ う ば ん

 

 

Vol.03 

大阪市
おおさかし

教育
きょういく

委員会
いいんかい

 

第３
だい  

教育
きょういく

ブロック通
つう

信
しん

 

子ども
こ   

たちの学力
がくりょく

向上
こうじょう

に向
む

けて、家庭
かてい

での基本的
きほんてき

な生活
せいかつ

習慣
しゅうかん

の確立
かくりつ

や家庭
かてい

学習
がくしゅう

の定着
ていちゃく

をめざし、大切
たいせつ

な情報
じょうほう

を発信
はっしん

します。 

 

自主
じ し ゅ

学習
がくしゅう

のすすめ 

 

            資料
しりょう

：学研
がっけん

教育
きょういく

総合
そうごう

研究所
けんきゅうじょ

（Gakken） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 将
しょう

来
らい

就
つ

きたい職
しょく

業
ぎょう

 割合
わりあい

 

１位
い

 会
かい

社員
しゃいん

 4.2％ 

２位
い

 学校
がっこう

の教師
きょうし

・先生
せんせい

 2.8％ 

３位
い

 看護師
か ん ご し

 2.7％ 

３位
い

 エンジニア・技術者
ぎじゅつしゃ

 2.7％ 

３位
い

 公務員
こうむいん

 2.7％ 

６位
い

 医師
い し

（歯科
し か

医師
い し

含
ふく

む） 2.2％ 

６位
い

 パティシエ（ケーキ屋
や

さん）  2.2％ 

８位
い

 プログラマー・プログラムエンジニア  2.0％ 

９位
い

 漫画家
ま ん が か

・イラストレーター  1.8％ 

10位
い

 薬剤師
やくざいし

 1.7％ 

10位
い

 大工
だ い く

さん・建築家
けんちくか

 1.7％ 

10位
い

 美容師
び よ う し

 1.7％ 

13位
い

 ｅスポーツプレーヤー、プロゲーマー  1.5％ 

14位
い

 その他
た

スポーツ選手
せんしゅ

 1.3％ 

14位
い

 保育士
ほ い く し

・幼稚園
ようちえん

教諭
きょうゆ

 1.3％ 

16位
い

 動物
どうぶつ

園
えん

の飼育係
しいくがかり

 1.2％ 

17位
い

 プロサッカー選手
せんしゅ

 1.0％ 

17位
い

 ファッション関係
かんけい

 1.0％ 

17位
い

 ゲームデザイナー 1.0％ 

20位
い

 YouTuber などのネット配信者
はいしんしゃ

 0.8％ 

 わからない 50.0％ 

 



【令和
れいわ

３年度
 ね ん ど

 全国
ぜんこく

学力
がくりょく

・学習
がくしゅう

状 況
じょうきょう

調査
ちょうさ

の「平均
へいきん

正答率
せいとうりつ

」と「自主
じ し ゅ

学習
がくしゅう

に取
と

り組
く

む割合
わりあい

」のクロス集計
しゅうけい

結果
け っ か

】 

Q 家
いえ

で自分
じ ぶ ん

で計画
けいかく

を立てて
た   

 

勉強
べんきょう

していますか 

自主
じ し ゅ

学 習
がくしゅう

に 

取り組
と  く

む割合
わりあい

(％) 

平均
へいきん

正答率
せいとうりつ

(％) 

国語
こ く ご

（14問
もん

） 数学
すうがく

（16問
もん

） 

１ よくしている 15.3 68.4 (9.6問
もん

) 64.7 (10.4問
もん

) 

２ ときどきしている 41.3 62.3 (8.7問
もん

) 56.4 (９問
もん

) 

３ あまりしていない 30.2 59.4 (8.3問
もん

) 51.3 (8.2問
もん

) 

４ 全
まった

くしていない 13.2 55.5 (7.8問
もん

) 45.4 (7.3問
もん

) 

合計
ごうけい

 100.0 61.5 (8.6問
もん

) 54.7 (8.8問
もん

) 

 

「よくしている」「ときどきしている」を合
あ

わせると 56.6％となり、大阪市
おおさかし

の中
ちゅう

学校
がっこう

３年生
ねんせい

のうち、およそ

半数
はんすう

の生徒
せ い と

は自主
じ し ゅ

学 習
がくしゅう

に取
と

り組
く

んでいると回答
かいとう

しています。クロス集計
しゅうけい

結果
け っ か

を見
み

ると「あまりしていない」

「 全
まった

くしていない」人
ひと

よりも、自主
じ し ゅ

学 習
がくしゅう

をしている人
ひと

の方が、平均
へいきん

正答率
せいとうりつ

が高
たか

くなっており、努力
どりょく

したこと

が結果
け っ か

につながっていることが分
わ

かります。すぐには結果
け っ か

が出
で

ないかもしれませんが、毎
まい

日
にち

の積
つ 

み重
かさ

ねを続
つづ

ける

ことが、学力
がくりょく

の向上
こうじょう

につながります。例
たと

えば、次
つぎ

にお示
しめ

しする「自
じ

主
しゅ

学
がく

習
しゅう

の進
すす

め方
かた

」を参考
さんこう

に、自主
じ し ゅ

学 習
がくしゅう

に

取
と

り組
く

むお子
こ

様
さま

を、励
はげ

ましていただきますようお願
ねが

いします｡ 

 

       

自主
じ し ゅ

学習
がくしゅう

の進め方
すす かた

 

いざ勉強
べんきょう

しようとしても、何
なに

から手
て

を付
つ

けて良
よ

いかわからない、やる気
き

はあるけど続
つづ

かない、という人
ひと

もいる

かもしれません。勉 強
べんきょう

するときに、授業
じゅぎょう

で学
まな

んだ（インプットした）ことを誰
だれ

かに伝
つた

えたり自分
じ ぶ ん

なりに振り返
 ふ  かえ

って要点
ようてん

をまとめたりする（アウトプットする）ことで、確実
かくじつ

な知識
ち し き

として定 着
ていちゃく

します。 

下
した

に、１日
にち

の振
ふ

り返
かえ

りノートの例
れい

を載
の

せています。こちらの例
れい

を参考
さんこう

にして、１日
にち

１ページを目安
め や す

に、その日
ひ

学
まな

んだことを自分
じ ぶ ん

の言葉
こ と ば

でまとめてみましょう。うまくまとめられなかったり、何
なに

を学んだ
まな   

か思い出
お も  だ

せない教科
きょうか

は、復 習
ふくしゅう

が必要
ひつよう

ということです。好
す

きなデザインのノートを用意
よ う い

したり、振り返り
ふ   か え  

の時間
じ か ん

をいつとるのか 考
かんが

えたりしながら、自分
じ ぶ ん

に合
あ

った学 習
がくしゅう

方法
ほうほう

をみつけていきましょう。分
わ

からないことや不安
ふ あ ん

なことがあれば、

学校
がっこう

の先生
せんせい

やおうちの人
ひと

に相談
そうだん

してみてください。みなさんの夢
ゆめ

が叶
かな

うよう、応援
おうえん

しています。 

教
科

き
ょ
う
か  数学

すうがく

 
今日
き ょ う

の単元
たんげん

（教科書
きょうかしょ

   ○×  ページ） 理解度
り か い ど

 A ・○B  ・ C 

（  ○章
しょう

  「資料
しりょう

の整理
せ い り

」  度数
ど す う

の分布
ぶ ん ぷ

 ） 

ま
と
め 

資料
しりょう

をいくつかの区間
く か ん

に分け、その区間
く か ん

ごとに資料
しりょう

の個数
こ す う

を示
しめ

した表
ひょう

を度数
ど す う

分布表
ぶんぷひょう

とい  

う。長方形
ちょうほうけい

を並
なら

べたグラフをヒストグラム（柱 状
ちゅうじょう

グラフ）という。ヒストグラムではそ 

れぞれの長方形
ちょうほうけい

の面積
めんせき

がその階級
かいきゅう

の度数
ど す う

に比例
ひ れ い

する。長
ちょう

方
ほう

形
けい

の上
うえ

の辺
へん

の中
ちゅう

点
てん

を結
むす

んで 

できる折
お

れ線
せん

グラフを度
ど

数
すう

折
お

れ線
せん

という。 

教
科

き
ょ
う
か 社会

しゃかい

  

今日
き ょ う

の単元
たんげん

（教科書
きょうかしょ

 210～213 ページ） 理解度
り か い ど

 A ・ B ・○C  

（ ４節
せつ

 中部
ちゅうぶ

地方
ち ほ う

 １「中部
ちゅうぶ

地方
ち ほ う

の自然
し ぜ ん

環境
かんきょう

」 ） 

ま
と
め 

中部
ちゅうぶ

地方
ち ほ う

には３つの気候
き こ う

がある。 

東海
とうかい

…
・・・

太平洋側
たいへいようがわ

の気候
き こ う

、夏
なつ

に雨
あめ

が多
おお

い、茶
ちゃ

・みかんの栽培
さいばい

がさかん 

中央
ちゅうおう

高地
こ う ち

…
・・・

中央
ちゅうおう

高地
こ う ち

（内陸
ないりく

）の気候
き こ う

、日本
に ほ ん

アルプス、野菜
や さ い

の生産
せいさん

がさかん 

北陸
ほくりく

…
・・・

日本
に ほ ん

海側
かいがわ

の気候
き こ う

、冬
ふゆ

に雪
ゆき

が多
おお

い、米
こめ

の生産
せいさん

が多
おお

い 

 

 

中学生
ちゅうがくせい

のみなさんへ 


