
あいさつの大切さ  

1. あいさつは「心のドアを開けるカギ」 

- 元気なあいさつ → 相手の心が明るくなる 

- 無言で通り過ぎる → すこしさみしい気持ち 

- たった一言で、相手との関係が変わる 

2. あいさつには「相手を大切に思う気持ち」が入っている 

- 「今日も会えてうれしい」 

- 「よろしくね」 

- 言葉の中に、思いやりが自然とこもっている 

3. 今日からできる 3 つのポイント 

- 自分から先にあいさつする  とにかく 1 日一人 

- 相手のほうを向いて言う 

- 明るい声で、はっきり言う 


