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人はなぜ学ぶのか ３
ひと まな

～なぜ勉 強・学 習しないといけないのか～
べんきよう がくしゆう

敷津小学校 原 雅史
し き つ し よ う が つ こ う は ら ま さ し

じゃあ、どうしたら学校が楽しい場所になるのか。それは勉 強時間を楽しくすること
がつこう た の し い ば し よ べんきようじ か ん た の し く

が、一番良い方法だと思います。というかそれしかないと思います。学校は勉 強、学 習
いちばん よ い ほうほう お も い お も い がつこう べんきよう がくしゆう

をするところなのですから。

ただ、そうすると「勉 強なんて、楽しくないよ。面白くないよ。」と言う言葉が聞こえて
べんきよう た の し く おもしろく い う こ と ば き こ え て

きそうです。ここで少し言葉の整理をしたいと思います。
す こ し こ と ば せ い り お も い

「勉 強」と「学 習、学び」の違い
べんきよう がくしゆう ま な び ち が い

実は「勉 強」と言う言葉と「学 習」と言う言葉は非常によく似ているのですが、実は
じ つ は べんきよう い う こ と ば がくしゆう い う こ と ば ひじよう に て じ つ は

もともとは全然違う言葉なのです。しかし、今の日本ではどちらも同じような使われ方を
ぜんぜんち が う こ と ば いま に ほ ん お な じ つ か わ かた

しているので、ほとんどの人がごっちゃになっています。
ひと

・勉 強する：もともとは、「無理に何かをする」という意味です。
べんきよう む り なに い み

あるいは、人に無理やり何かをさせるという意味です。
ひと む り や り なに い み

・学 習する：知識や技術を自分のものにすること。
がくしゆう ち し き ぎじゆつ じ ぶ ん

わからなかったことがわかるように、

できなかったことができるように、学び習うこと。
ま な び な ら う

自ら進んで、夢中になって学ぶこと。
みずからす す ん むちゆう ま な ぶ

なんと、わたしたちがふだん何気なく使っている「勉 強」という言葉には、学ぶ、学 習
な に げ な く つ か つ べんきよう こ と ば ま な ぶ がくしゆう

するという意味はないのですね。だから、学校で行う国語や算数を学 習することを「勉 強
い み がつこう おこなうこ く ご さんすう がくしゆう べんきよう

する」と使うのは、本当は間違っていることになります。
つ か う ほんとう ま ち が つ

だから、「学校は、何をするところですか？」という質問に「勉 強する場所です」とい
がつこう なに しつもん べんきよう ば し よ

うのではなく「学ぶ場所です」というのが正しい答えとなるわけです。
ま な ぶ ば し よ た だ し い こ た え

だから、「勉 強が嫌い」というのは、ある意味当たり前なのですね。自分がやりたくも
べんきよう き ら い い み あ た り ま え じ ぶ ん

ないことを、他人からいろいろ無理矢理やらされることが好きな人って、あまりいないと
た に ん む り や り す き ひと

思います。
お も い

ですので、校 長先生もこれから皆さんにいろいろなお話をして、「学び」の好きな子ども
こうちようせんせい み な さ ん はなし ま な び す き こ ど も

になってほしいなと思うのですが、「勉 強」が好きな子どもを育てるのは少し難しいよう
お も う べんきよう す き こ ど も そ だ て る す こ し むずかしい

な気がします。
き

前回の「とても大切なこと」でもなんどもお話してきましたが、人に言われて行う「勉 強」
ぜんかい たいせつな は な し ひと い わ おこなう べんきよう

ではなく、自分から進んで行う「学 習」が、学校の授 業の中 心になれば、きっと今ま
じ ぶ ん す す ん おこなう がくしゆう がつこう じゆぎよう ちゆうしん いま

での何倍も学校が楽しくなると、校 長先生は信じています。
なんばい がつこう た の し く こうちようせんせい し ん じ て
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ただし、いきなり小学生の皆さんに「学校では先生に言われて行う勉 強ではなく、
しようがくせい み な さ ん がつこう せんせい い わ おこなうべんきよう

自ら進んで学 習してください！」と言っても難しいと思います。だから、はじめのうち
みずからす す ん がくしゆう い つ むずかしい お も い

は先生にいろいろ指示をされたり、教えてもらうばかりの勉 強が中 心になると思います。
せんせい し じ お し え て べんきよう ちゆうしん お も い

でも、最初は勉 強中 心であっても構わないのですが、「あれ、この国語のお話し、ち
さいしよ べんきようちゆうしん か ま わ な い こ く ご は な し

ょっとおもしろいぞ！」とか、「理科で勉 強した虫のところは、自分に合っていると思う
り か べんきよう むし じ ぶ ん あ つ お も う

…」というような内容は、だんだんと自分から進んで学んだり、家でスマホなどで調べたり
ないよう じ ぶ ん す す ん ま な ん いえ し ら べ た り

する「学 習」となっていくと思います。
がくしゆう お も い

だから、「勉 強」と「学 習」は完全に切り離せるものでもないんです。コロナウイル
べんきよう がくしゆう かんぜん き り は な せ る

スによる臨時休 校が終わって、今まで通り学校が始まったならば、まずはしっかり担任
り ん じきゆうこう お わ つ いま ど お りがつこう は じ ま つ たんにん

の先生のお話しを聞いて「勉 強」してください。そしてこのあとの文 章も読んで、担任
せんせい は な し き い べんきよう ぶんしよう よ ん たんにん

の先生や校 長先生から色々なお話しを聞いて、「学ぶ」ことが好きな人をめざしてくださ
せんせい こうちようせんせい いろいろな は な し き い ま な ぶ す き ひと

い！

（続きはまた次回にお話します）
つ づ き じ か い は な し


