
成果と課題

今後の取組

ふだんの体育の授業では、
授業の最後に今日学んだ
内容をふり返る活動を行っ
ていますか。

19

体育の授業を楽しいと感じている児童は少ない。体育の授業でねらいが示されたり学んだ内容を振り返る活動を行って
いると答えた児童は少ない。

　めあてをもって体育の学習を行い、授業に主体的に関わる意識を高めるとともに、児童一人一人が自ら工夫できる授
業方法を設定していく。

質問
番号 質問事項

17

22

体育の授業は楽しいです
か

18

　これまでの体育の授業で
「できなかったことができる
ようになった」きっかけ、理
由はどのようなものがありま
したか

ふだんの体育の授業では、
授業の始めに授業の目標
(目当て・ねらい)が示されて
いますか。
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体育の授業について（男子） 

1 授業中先生に個別にコツやポイントを教えてもらった         2 授業中自分で工夫した 

3 自分に合った場やルールが用意された                                 4 先生や友達のまねをしてみた 

5 友達に教えてもらった                                                                 6 授業中に自分の動きをビデオで見た 

7 授業外で先生に教えてもらった                                              8 授業外で自分で練習した 

9 授業外で自分で本やビデオを見た                                      10 できるようになったことがない 
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